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Kurz-CV 
 

Aus- und Weiterbildung 
Akademische Ausbildung 

 

● Studium der Psychologie an der Universität Bern 
● Abschluss mit Licentiata Philosophiae, lic.phil. Psychologie 

Hauptfach Kinder- und Jugendpsychologie, Nebenfächer: Pädagogik und 
Psychopathologie 

● Erziehungsberaterin – Schulpsychologin des Kantons Bern 
 

Berufsbegleitende Weiterbildung und Zertifikate 
 

● Psychotherapieausbildung am Institut für Integrative Gestalttherapie 
Würzburg IGW (D) 
Abschluss als Klinische Gestalttherapeutin IGW 

● FSP Fachtitel als Fachpsychologin für Psychotherapie und Kinder- und 
Jugendpsychologin FSP, eidg. Anerkannte Psychotherapeutin 

● EMDR Traumatherapieausbildung  
● Praxisausbildnerin an der Höheren Fachschule für Sozialpädagogik 

Luzern HSL 
● systematische, interne und externe Führungsausbildung 
● Supervisorin am IGW  
 

Berufs- und Facherfahrung 
 

● Psychotherapeutin mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
● Erziehungsberaterin / Schulpsychologin 
● Praxisanleiterin bei Sozialpädagogen und Sozialpädagoginnen 
● Supervisorin für Psychotherapeut/-innen, Sozialpädagogen und 

Sozialpädagoginnen, AD(HS) Coaches und in Institutionen 
● Dozentin für Erziehungsplanung, Depression und Ängste bei 

Jugendlichen, Mobbing, ADHS 
● Lehrerin an der Oberstufe 
● Damenschneiderin 
 

Führungserfahrung 
 

● Stellvertreterin des Gesamtleiters in einer Institution mit 70 MA und 80 
Jugendlichen 

● Ressortleiterin Pädagogik (Heimleiterin) in einem staatlichen Heim 
mit 70 MA und 73 Jugendlichen 

● Selbständiges administratives Führen meiner Praxis für Psychotherapie 
 

Verschiedenes 
 

● Mitglied in der Aufnahmekommission des icp institut für christliche 
psychologie und pädagogik bei den Sozialpädagog/-innen HFS 

● bei der Föderation Suisse Psychologues FSP als Delegierte des 
Verbandes Berner Psychologen und Psychologinnen VBP 

● Mitglied der „Interregionalen Fachkommission IFK der SKJP  
● Mitglied des Business & Professional Women BPW Bern 
 

Hauptstärken 
 

● Fundierte, langjährige Erfahrung in der Leitung von sozialpädagogischen 
Institutionen 

● Erfolgreiche empathische psychotherapeutische und supervisorische 
Begleitung von Menschen  

● Vernetztes, analytisches und unternehmerisches Denken 


